Miesten tyopajaviikonloppu 26.-28.5.2023

Tervetuloa mukaan miesten tyopajaviikonloppuun
Tuusjarven Viitakkoon pe 26.5.- su 28.5.2023

Meilld miehilld on tarve tulla yhteen ja yhdessa loytaa yhteys miehisyyteemme ja
sisdiseen pikkupoikaamme. Miesten tyopajaviikonlopussa teemme
tutustumismatkaa itseemme turvallisessa ymparist6ssa ja hienojen miesten
syvallisessa ja luottamuksellisessa seurassa. Tyopajoilla on eri ohjaajia ja
kokonaisuudesta vastaa Kimmo Anttonen https://rakkaudenrakentaja.fi/

Alustava ohjelma:

Perjantai 26.5. Lauantai 27.5.
17.00 Saapuminen Viitakkoon, majoittuminen 8.00 Aamupala
18.00 Miesten piiri 9.00 Tybpaja 1
20.00 Paivallinen 11.00 Lounas
Mahdollisuus saunaan ja uimiseen 12.00 TyOpaja 2
22.00 Hiljaisuus 14.00 Ty6paja 3
Sunnuntai 28.5 16.00 Tyopaja 4
8.00 Aamupala 18.00 Paivallinen
9.00 Miesten piiri Sauna ja uinti
11.00 Yhteenveto 19.30 lltapiiri
11.30 Paatos ja lounas 22.00 Hiljaisuus

Viikonlopun hinnat: Majoitus lomatalo Huuhkajassa max 11 ensiksi ilmoittautunutta
Sisdltaa ruokailut: Pe: paivallinen, La: aamiainen, lounas ja paivallinen, Su: aamiainen ja lounas
Ohjelma, rantasaunan ja kodan kaytto, liinavaatteet Hinta: 250 €/hlé

Majoitus 2hh rivitalohuoneistossa + 50 €/hlo Viikonloppu on pdihteetén ja vapaa uskonnoista.

Olemme padosin ulkona, joten mukaan tarvitset sadekelin kestavat riittdvan lampimat ulkoiluvaatteet,
pyyhkeen, istuinalustan, juomapullon, muistiinpanovailineet ja henkilokohtaiset hygieniavilineet ja
ladkkeet.

Viikonloppu ei ole fyysisesti raskas, mutta teemme myos hikoiluttavia tyépajoja. Viikonlopussa
kasittelemme lapsuutta, ylisukupolvisuutta, miehuutemme malleja, luontoyhteyttd, energiaa ja egoa.

limoittautuminen mukaan ja tiedustelut kimmo.anttonen@rt.fi tai 0504493479
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